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お名前

電話番号　　　　　　　　　　　　　　FAX番号

メールアドレス

児童・生徒　　　　　　　　　名、 　　　引率者　　　　　　　　　名

令和　　　　　年　　　　　月　　　　　日　～　　　　　月　　　　　日

月　　　頃までに

学校・代表校　住所

御 担 当 者 連 絡 先

修学旅行等の人数

修 学 旅 行 期 間

宿泊先（京都市内のみ）

担 当 の 旅 行 会 社

あて先：京都市環境政策局循環型社会推進部資源循環推進課
TEL：075-222-3948　FAX：075-213-0453
E-MAIL：gomigenryo@city.kyoto.lg.jp

環境にやさしい 「京都エコ修学旅行」宣言書

令和　　　年　　　月　　　日　　（学校名）

FAX

※添付ファイルが受信可能なメールアドレスを記入してください。

（合同実施校を含む。）

参加記念品の
送付希望時期

環境にやさしい「京都エコ修学旅行」に応募します。

（学校長名）

令和5年3月発行　京都市印刷物第054040号　京都市環境政策局循環型社会推進部資源循環推進課

京都市環境マスコットエコちゃん

修学旅行で京都市にお越しの皆様

京都市内の宿泊先に滞在される学校で、以下の 4つの取組から2つ以上を実施し、
環境に配慮して、修学旅行を楽しんでいただける学校を募集します。
参加校の修学旅行生の皆様には、参加記念品をお渡しします。

アメニティグッズ（歯ブラシやくし等）の持参
エコバッグの携帯
マイボトル（水筒）の持参
食事の食べ残しゼロ

「京都エコ修学旅行」への御参加で

　　　　　を進呈！
「DO YOU KYOTO?」とは、京都から世界に向けて発信する
「環境にいいことしていますか？」という意味の合言葉です。

 「エコ・アクション+1」    に応募し、活動に取り組むと

※ 「エコ・アクション+1」とは・・・
学校独自でエコな取組を事前に考え、旅行中に実践するものです。
皆様の創意工夫あふれる取組へのチャレンジをお待ちしております。

申込については中面を御覧ください

取組事例は
エコ・アクション +1
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4 つの取組

※写真はイメージです。

参加記念品

を贈呈！優秀校に表彰状 +記念品

さらに！

環境にやさしい「京都エコ修学旅行」

いずれかにチェックしてください。　　　単独校での実施　　　複数校での合同実施（ほか　　　　校）

わたしたちは、修学旅行中、次の環境にやさしいエコな取組を行うことを宣言します。
（以下の 1～4のうち、2つ以上をチェックしてください。）

　 １.アメニティグッズ（歯ブラシやくし等）を持参し、宿泊施設の使い捨てプラスチック製品は使いません。
　 ２.エコバッグを携帯し、買い物時にレジ袋や紙袋はもらわず、できるだけ簡易に包装された商品を購入します。
　 ３.マイボトル（水筒）を持参し、ペットボトル飲料の購入をできるだけ控えます。
　 ４. 出された食事については、食べ残しを出さないように工夫します。

また、修学旅行後もごみの減量に努めます。

　 わたしたちは、修学旅行において、上記1～4の取組以外に独自のエコ活動を実践する「エコ・アクション+1」に
　 取り組みます。

実施内容（決まっている場合はその内容、未定の場合は「未定」と記入）

（※「エコ・アクション+1」に参加する場合はチェックしてください。）

プラスワン

プラスワン
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※

参加校を募集中!!

・「京都エコ修学旅行」に参加されている様子(写真)を 京都市HPに掲載 !
（希望校のみ）

・



キ
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京都エコ修学旅行

エコ・アクション+1

京都こごみネット

プラスワン

期間内に修学旅行で京都市内の旅館等に宿泊し、
滞在中に以下の 4つの取組から2つ以上を実践

「京都エコ修学旅行」に応募して、「使い捨てプラスチック」や「食品ロス」の削減等、

みんなで環境について考えるきっかけにしてみませんか？

　原則、実践内容は修学旅行生の皆様で取り組んでいただくようお願いします。
　参加記念品は在庫や時期によって変更となる場合がございます。
　お申し込みは、必ず京都市内に宿泊先を確定した後にお願いします。
　宿泊先未定でお申し込みの場合、宿泊先確認後の参加受付となります。

　取組に際し、旅行会社や宿泊先をはじめ、関係者と十分に協議してください。
　環境にやさしい 「京都エコ修学旅行」に取り組んでいただく意義や効果をまとめたものを
　お送りしますので、事前学習・環境教育等にお使いください。
　旅行後、簡単なアンケートの回答に、御協力をお願いします。

「京都エコ修学旅行」の4つの取組に加えて、
独自のエコな取組を宣言し、その取組を実践
※ 報告書を修学旅行を実施した翌年の
　1月10日 までに 提出してください。

京都こごみネット　エコ修学旅行

アメニティグッズ（歯ブラシやくし等）を持参します。
宿泊施設の使い捨てプラスチック製品は使いません。
エコバッグを携帯し、買い物時にレジ袋や紙袋はもら
わず、できるだけ簡易に包装された商品を購入します。
マイボトル（水筒）を持参し、ペットボトル飲料の
購入をできるだけ控えます。
出された食事については、食べ残しを出さないように
工夫します。

4月 1日 から 翌年3月31日 まで

参加記念品を進呈

実践内容

実践内容

「エコ」に特化した修学旅行中の取組の
設定・実施
観光地などでの清掃活動

優秀校に表彰状・記念品を贈呈

1. 応募の内容等1. 応募の内容等

2. 応募の方法2. 応募の方法

3. 応募後は・・・3. 応募後は・・・

4.その他、留意事項4.その他、留意事項
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22

33

修学旅行実施期間

4月1日 から 12月31日 まで
修学旅行実施期間

これまでに取り組んでいただいた事例

　環境にやさしい「京都エコ修学旅行」宣言書（本チラシ裏面）を記入してください。
　宣言書のデータは、「京都こごみネット」からダウンロードできます。
　修学旅行出発日の約2週間前までに、宣言書をE-mail 又はFAXで送付してください。(直前のお申し込みは、別途御相談ください。)

　御提出後、電話（075-222-3948）で宣言書の着信確認を行ってください。
※応募は学校単位で行ってください。ただし、複数校での合同実施の場合は、代表校が参加校全ての宣言書をとりまとめのうえお申し込みください。

さらにプラスワン！

取組の参考情報
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プラスチックに関する２Rの取組プラスチックに関する２Rの取組

食べ残しゼロの取組食べ残しゼロの取組

京都市では、使い捨てプラスチックを削減するため、市民の皆様に
２R（リデュース（発生抑制）、リユース（再使用））行動をお願いしています。

プラスチック製品12品目の使用の抑制

レジ袋の有料化の実施の徹底

「マイボトル推奨店」・「給水スポット」

「食べ残しゼロ推進店舗」( 飲食店・宿泊施設版 / 食品小売店版 )

全国一律でレジ袋の有料化が義務化されています。食品スーパー等にも御協力いただき
ながら、市民の皆様に普段からマイバッグを携帯してもらうようにお願いしています。

京都市では、マイボトル対応の店舗を「マイボトル推奨店」として
登録し、HP等で広報しています。お店によっては、特典で割引が
受けられるところもあります。また、公共・民間施設を問わず市内
の様々な場所に、マイボトル等で使用できる水道直結式の給水機を 
「給水スポット」として、設置しています。

消費期限切れによる廃棄や料理の食べ残し等の「食品ロス」は、日本では年間約522万トン、
京都市では年間約 5.5 万トンも発生しています。計画的な買い物や生ごみの水きりなど
一人ひとりの少しの心掛けと行動で、食品ロスは減らすことができます。

京都市ごみ減量キャラクター
こごみちゃん

京都市食品ロスゼロプロジェクト

京都市では、本来食べられるはずの食品を捨てない＝「食べ残し
ゼロ」を目指し、食品ロス削減の取組を進めるお店「京都市
食べ残しゼロ推進店舗」を認定しています。

プラスチック資源循環促進法が施行され、店舗でのスプーン、フォークなど、商品や
サービスとともに無償で提供されるプラスチック製品12品目を削減する取組が進んでいます。
京都市でも、市民の皆様に、買い物やサービスを利用する際には、使い捨てプラスチック
製品の使用を控えていただくようお願いしています。

http://www.sukkiri-kyoto.com

https://kyoto-kogomi.net/mybottle/

https://www.city.kyoto.lg.jp/kankyo/page/0000263459.html

http://kyoto-kogomi.net/biomass_plastic/

　詳しくは、「京都こごみネット」を御覧ください。

　詳しくは、「京都市食品ロスゼロプロジェクト」ホームページを御覧ください。


