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※4人世帯想定で，食品ロスとなる食品の購入費と
　ごみ処理費用の合計

てまえどり！
いつ食べる？ 食べきれるなら

1世帯あたり
食品ロスで

のムダが！
月5,000円

※

棚の手前の商品や値引き商品をできるだけ選んで　
期限切れで捨てられる食品を減らしましょう！

食品ロスについて詳しくはこちら
京都市食品ロスゼロプロジェクト 検索京都市　食品ロス
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