
じゃあ小盛りに
しますね

少なめに
できますか？

食べき
れなか

った料
理

お持ち
帰りで

きます
。

食べ物を粗末にしたら
作った人は
どう思うかな？

そうだね
残さず食べるよ

それなら
食べきれる！

◎アレルギーや
　苦手な食材があれば　お申しつけください。
◎小盛りメニューも　あります。

市内1年間の
食品ロス量

5.4万トン
市民１人あたり

毎日おにぎり
1個分のごはんを

捨てている
のと同じ
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No Food Loss and Waste

食べきれる？ 工夫ひとつで
食べ残しゼロ
注文時には食べきれる量か確認して
食べ残さない工夫をしましょう。


